






 



[ 설문결과를 정리하며 ]

 ‘메뉴가 다양하지 못하다‘ 등의 읙견도 간간히 보였습니다. 우리 학교는 현재 원래 시설보
다 더 많은 학생의 급식을 해내기에 제약이 많습니다. 기구도 부족하고 배식도 2회라서 조
리 시간조차 여건에 비해 부족한 환경입니다. 좁은 조리실과 부족한 기구, 촉박한 조리 시
간 등으로 메뉴 선정에 제약이 분명 많습니다. 이런 부분 헤아려 주시기를 부탁드리며, 할 
수 있는 한 최선 다하고 있음도 양해해 주시기 바랍니다^^   

 학교급식은 우리 전통음식에 대한 이해, 우리농산물소비촉진(국가 농업산업경제 활성화), 
올바른 식생활, 식문화, 영양식생활에 대한 교육적 차원의 급식이며, 영양적으로 우수하고 
조화로운 건강한 식생활교육의 장입니다. 
올바른 식단의 모델을 제시하여 성장기학생의 균형적 신체발달은 물론, 바른 식품선택의 모
델을 제시하는 생생한 교육입니다

 지나친 영양불균형을 피하고 (나트륨, 당류, 트랜스지방 등의 섭취조절) 성장기 청소년이 
건강하게 자랄 수 있도록 최상의 식재료(우리쌀, 신선한 친환경채소, 비유전자조작식품, 한
우, 한돈 등)만을 가지고 정성을 다해 제공하는 것이 학교급식의 본질적 목표입니다

* 평생 살아가면서 알아야 할 건강한 식사에 대한 교육의 장임을 인식하고 성숙한 태도로 
접할 수 있길 바랍니다. 응원해준 조남중 학생들 감사합니다^^.  


